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CiƟzen  scienƟsts  are  reporƟng  the 
emergence of the Brood X cicadas happening 
in  Tennessee;  and  CincinnaƟ,  Ohio.  Even 
places  as  far  north  and  west  as  Detroit, 
Chicago  and  St.  Louis  have  had  sighƟngs.  If 
you  live within these areas and haven’t seen 
or heard them yet, just wait. 

TwiƩer  is  also  buzzing with  cicada  sighƟngs, 
with  posts  ranging  from  people  announcing 
their cicada encounters to odder posts urging  

those with shellfish allergies not to eat them.  If you want to help 
track the emergence of the Brood X cicadas, download the free 
Cicada Safari app for  iOS or Android, and then, when you see a 
cicada, snap a photo and submit it to have your cicada added to 
a live map. 

Over  the next month  or  so,  billions  of  cicadas will  emerge  in  a 
dozen U.S. states, from New York west to Illinois and south into 
northern  Georgia,  including  hot  spots  in  Indiana,  Ohio, 
Tennessee, Maryland, Pennsylvania and New Jersey. This group 
of  cicadas,  known  as  Brood  X  (as  in  the  Roman  numeral  10)  is 
among  the  geographically  largest  of  all  17‐year  periodical 
cicadas. 

Periodical  cicadas  usually  start  to  emerge  in  early‐  to mid‐May 
when  the  soil  temperature  reaches  64  degrees  Fahrenheit  (18 
degrees Celsius). In 2017, a few cicadas emerged as early as April 
26, but large appearances began on May 16. The Ɵming of their 
appearance  varies  by  locaƟon,  said  West  Virginia  University 
biologist MaƩ  Kasson.  He  told  the New  York  Times  earlier  this 
month:  Mid‐AtlanƟc  region,  that  usually  comes  by  about  the 
third  week  of  May,  but  it  could  be  sooner.  Usually,  you  have 
stragglers on either side. 

OŌen, the cicadas will emerge aŌer a soaking rain. If you want to 
monitor soil temperatures where you live to determine when the 
cicada emergence will begin, here’s a step‐by‐step guide on just 
how  to  do  it.    For  about  four  to  six  weeks  aŌer  the  cicadas 
emerge,  woods  and  neighborhoods will  ring  with  their  buzzing 
maƟng  calls.      AŌer  the  cicadas  mate,  each  female  will  lay 
hundreds of  eggs  in  thin  tree  branches.  Then  the  adult  cicadas 
will  die.  When  the  eggs  hatch,  new  cicada  nymphs  (cicadas 
before  they’re  fully  grown) will  fall  from  the  trees  and  burrow 
back underground, starƟng the 17‐year cycle again. 

The  cicadas  won’t  hurt  you.  They  don’t  sƟng  and  they’re  not 
venomous. Cicadas get a bad rap because they remind people of  

the biblical plagues of locusts (a different insect) that would eat 
enƟre crop fields. But the cicadas set to emerge this spring in the 
United States are harmless to humans and won’t wipe out fields 
or gardens. 

There are perhaps 3,000 to 4,000 species of cicadas around the 
world, but  the 13‐ and 17‐year periodical cicadas are unique to 
eastern North America. 

AŌer  17  years  underground,  sucking  sap  from  tree  roots,  the 
cicadas will surface en masse. Dime‐sized holes (about 2 cm) will 
liƩer  the  ground where  the emerging nymphs  crawl up  toward 
daylight. The cicadas’ only defense against predators  is  to arise 
together  in  an  enormous  swarm,  overwhelming  the  predators’ 
ability to eat them all. This technique is called predator saƟaƟon. 
As many  as  1.5 million  cicadas  per  acre  (4,000  square meters) 
can cover some areas of the eastern United States. 

Once above ground, the cicadas announce their arrival. The main 
aggravaƟon cicadas inflict on the rest of us is their loud, buzzing 
maƟng call. The males head toward the tops of trees and let out 
a  loud  whirring  noise  that  can  fill  the  air  at  up  to  80  to  100 
decibels, equal to the  intensity of a  lawn mower or motorcycle. 
During  the  last  emergence  of  the  Brood  X  cicadas  in  2004,  the 
PGA’s Memorial Tournament  in Dublin, Ohio, was awash  in  the 
nonstop buzz of cicadas, providing a noisy backdrop to television 
coverage as the golfers played 72 holes over the course of  four 
days. 

The  main  damage  that  cicadas  inflict  on  the  landscape  comes 
when  female  cicadas  drill  holes  into  slender  tree  branches, 
where they then lay their eggs. To protect younger or vulnerable 
trees, cover them with neƫng to keep the cicadas away. 

The  eggs  deposited  by  the  females  will  eventually  hatch, 
producing nymphs the size of a grain of rice. Those nymphs fall 
off the trees and burrow underground, beginning their 17 years  

https://earthsky.org/earth/17-year-cicadas-broodx-2021/
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Broods of periodical cicadas, idenƟfied by Roman numerals, emerge on 13‐ or 17‐year cycles across the eastern and midwestern U.S. 

Image via University of ConnecƟcut.  hƩps://cicadas.uconn.edu/broods/# 

of subterranean life, while above ground, their parents end their life stage, the carcasses piling up under trees and on the grass, returning 
nutrients to the soil that will feed the trees and eventually their children, who dine off the sap of the tree roots. 

The whole cycle of emergence, predaƟon, maƟng, birth and death will take place over the course of about six weeks before the landscape 
again returns to its former state to await the next emergence in 2038. 

BoƩom  line: Reports are beginning  to come  in  from D.C.,  Tennessee, Ohio and more as  the 17‐year periodical Brood X  cicadas 
emerge from their subterranean dwellings.  

https://cicadas.uconn.edu/broods/#
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hƩps://www.healthline.com/health/outdoor‐health/home‐remedies‐for‐mosquito‐bites

One remedy for an uncomfortable mosquito 

bite may also be one of your favorite breakfasts. Oatmeal can 
relieve  itching  and  swelling  because  it  contains  special 
compounds that have anƟ‐irritant qualiƟes. 

https://www.healthline.com/health/outdoor-health/home-remedies-for-mosquito-bites
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THREE BEAN SALAD 

PREP TIME     10 mins 

TOTAL TIME  10 mins 

SERVINGS      4 to 8 servings 

Prep  the  onion  first.  Soak  the 
chopped onion  in  a  small  bowl  of 
water  to  take  the  edge  off  the 
onion  while  you  prep  the  other 
ingredients. 

Chill & Serve: Transfer the salad to 
the  refrigerator  for  several  hours, 
to allow the beans to soak up  the 
flavor of the dressing.  

For the salad: 

1 (15‐ounce) can cannellini beans, rinsed and drained 

1 (15‐ounce) can kidney beans, rinsed and drained 

1 (15‐ounce) can garbanzo beans, rinsed and drained 

1/2 red onion, finely chopped (about 3/4 cup), soaked in 
water to take the edge off the onion 

2 celery stalks, finely chopped (about 1 cup) 

1 cup loosely packed, fresh, finely chopped flat‐leaf parsley 

1 teaspoon fresh finely chopped rosemary 

For the dressing: 

1/3 cup apple cider vinegar 

1/4 cup granulated sugar (more or less to taste) 

3 tablespoons extra virgin olive oil 

1 1/2 teaspoons salt 

1/4 teaspoon black pepper 




